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Mehrgeschossiger Holzbau

Motivation Projektziel Abschätzverfahren Konklusion

Mehrfamilienhaus in 
Holzbauweise, 3 Geschosse 

Kerns

10%
5%

15%

34%

36%

Hohlkasten Holz-Betonverbund
Brettstapel Brettschichtholz
Balken

Deckensysteme im mehrgeschossigen Holzbau

AnsatzIn-situ Messungen
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Mehrgeschossiger Holzbau

Motivation Projektziel Abschätzverfahren Konklusion

Mehrfamilienhaus in 
Holzbauweise, 5 Geschosse 

Zürich

Bauphysikalische Anforderungen
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*+,-./0/1 Im Rahmen der vorliegenden Arbeit wird ausschliesslich auf den Aspekt ’Schallschutz’ einge-
gangen. Die vorliegende Arbeit  geht von den gängigsten Holzbausystemen mit deren spezifischen Bautei-
len aus. Wo immer es möglich ist, werden dafür statistische Erkenntnisse als Grundlage genommen. Die 
Systematisierung nimmt darum keinen Anspruch auf Vollständigkeit und lässt somit eine Ergänzung offen. 
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Das Thema 'Systematisierung des Holzbaus aus bauakustischer Sicht'  kann im vorliegenden Projekt als 
Teil einer gesamtheitlichen Betrachtungsweise aus baupraktischer Sicht angeschaut werden.  Nebst dem 
Schallschutz liegen Aspekte wie Brandschutz, Feuchteschutz, Luftdichtigkeit und Wärmeschutz gleich auf. 

Als Grundlagenarbeit ist darum eine Betrachtung typischer Holzbaussysteme und Bauteilkonstruktionen 
unerlässlich. Im weiteren wird auch auf die Problematik der haustechnischer Installationen, Elementstösse 
uns Abschlüsse eingegangen. Es entsteht also ein umfangreicher Katalog, inwelchem zeitgemässe Kon-
struktionen umfassend aber nicht abschliessend auf den Schall und seine Einwirkungen beurteilt werden.  
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SIA Norm 181 Schallschutz im Hochbau

Motivation Projektziel Abschätzverfahren Konklusion

Schweizer Norm
Norme suisse
Norma svizzera

Bauwesen 520 181

EINGETRAGENE NORM DER SCHWEIZERISCHEN NORMEN-VEREINIGUNG SNV NORME ENREGISTRÉE DE L’ASSOCIATION SUISSE DE NORMALISATION

Ersetzt Norm SIA 181 (Ausgabe 1976),
Empfehlung SIA 181/3 (Ausgabe 1982),
Norm SIA 181/11 (Ausgabe 1979)

Schallschutz im Hochbau

4/1989 Herausgeber:
Schweizerischer lngenieur- und Architekten-Verein
Postfach,8039 Zürich Telefon 01/201 15 70, Fax 01/201 63 35
Normen- und Drucksachenverkauf Telefon 01/201 15 72

Copyright ©1988 by SIA Zürich

 

 

SIA 181: 200!   Bauwesen Entwurf     520 181
EINGETRAGENE NORM DER SCHWEIZERISCHEN NORMEN-VEREINIGUNG   SNV NORME ENREGISTRÉE DE L'ASSOCIATION SUISSE DE NORMALISATION

Ersetzt Norm SIA 181, Ausgabe 1988

Protection contre le bruit dans le bâtiment 

La protezione dal rumore nelle costruzioni edilizie 

Schallschutz im Hochbau  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Herausgeber 
Schweizerischer Ingenieur- und Architektenverein 
Postfach, CH-8039 Zürich 

Copyright ! 200! by SIA Zurich   Preisgruppe: yy 

Entwurf zur Vernehmlassung Stand 2003-10-21 
 

Sie finden den vollständigen Vernehmlassungsentwurf auf unserer 
Homepage: 

www.sia.ch > praxis > normen > vernehmlassungen 

Wir bitten Sie, den Entwurf zu prüfen und allfällige Stellungnahmen nach den 
Ziffern der Norm geordnet einzureichen an: aeberli@sia.ch 

Verwenden Sie zu diesem Zweck bitte das elektronische Formular, das Sie 
ebenfalls auf unserer Homepage finden. Stellungnahmen in anderer Form 
können wir leider nicht berücksichtigen. 

Die Vernehmlassungsfrist läuft ab am 20. Januar 2004. 

 
 
Dieser Entwurf hat keine Gültigkeit und darf nicht angewendet werden. 

Anforderungen
Anforderungen

AnsatzIn-situ Messungen
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• das System ist individuell einsetzbar

• das System erfüllt Anforderungen an den Brandschutz 

• guter Schallschutz?
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Wissen um HBV-Decken

Motivation Projektziel Abschätzverfahren Konklusion

Parquet	 10mm

Chape anhydrite	 60mm

Isolation phonique	 40mm

Béton
 100/120mm

Lamellé-cloué
 100/120mm

Plâtre
 2*12.5mm

Exemple d’une dalle mixte 
bois-béton exécutée  pour la 

construction en bois multi-
étages. L’assemblage est 

atteint ici avec la transposition 
d’une planche sur deux.
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• In-situ Schallmessungen von HBV-Decken
möglichst aktuelle Konstruktionen in mehrgeschossigen Holzbauten

• Prognoseverfahren zur ‘Dimensionierung’
ein einfaches Abschätzverfahren wird angestrebt

• Bestimmung der Einflussparameter
wenn möglich...
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Arbeitsziele
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Messumfang

Motivation Projektziel Abschätzverfahren KonklusionAnsatzIn-situ Messungen

Objekt_Ort Messung_N° System Holz/Beton Jahr Geschosse Spannweite

A_Eschenbach 1-3 2-Schicht 10/12cm 2000 3 4.2m

B_Kriens 4 2-Schicht 10-12/10-8cm 2002 4 4.6m

C_Willisau 5 2-Schicht 10-12/10-8cm 1998 3 5.3m

D_Alberschwend
e

6 2-Schicht 8-16/14-6cm 2002 3 5.7m

E_Malleray 7 2-Schicht 12/8cm 1996 2 4.5m

F_Wattenwil 8 2-Schicht 10/8cm 1995 3 4.3m

Die In-situ Schallmessungen von HBV-Decken 
wurden im Rahmen des Projektes ‘Schallschutz 
im mehrgeschossigen Holzbau’ (holz21) 
realisiert.
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Messverfahren

Motivation Projektziel Abschätzverfahren KonklusionAnsatzIn-situ Messungen

Luftschall
DIN EN ISO 140-4

Trittschall
DIN EN ISO 140-7

L 'nw = Li +10 log(A A0 )R 'w = L1− L2 +10 log(S A)
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Messresultate

Motivation Projektziel Abschätzverfahren KonklusionAnsatzIn-situ Messungen
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Das Schalenprinzip

Motivation Projektziel Abschätzverfahren Konklusion

HBV-System als 
einschaliges Prinzip
- Rohdecke

DEA Sciences du Bois 2003/4   

 

Matthias Schmid 30.06.2004 13/29 

Macintosh HD:Users:matthias:Desktop:memoire_sdb_schmid_fr.doc!

Mais les dalles mixtes bois-béton dans la construction en bois multi-étages sont ra-
rement basées sur un concept d’une couche. D’autres systèmes doivent être pris en 
compte : 

 

Système à une couche  

 Image 3-1: 
Système mixte bois-béton à une couche. 

  

Système à double couches  

 Image 3-2: 
Système mixte bois-béton à double couches. 

  

Système à trois couches  

 
Image 3-3: 
Système mixte bois-béton à trois couches. 

3.3.2 L’influence de la résonance 

Les dalles mixtes bois-béton peuvent se trouver sous l'influence d’un son de forme 
différente dans la résonance. Ceci est provoqué d’une part par des oscillations de 
flexion. On parle de résonances des plaques. Une autre forme est l’oscillation des 
interfaces. 

Si une dalle est mise sous l'influence d’un son, elle peut se mettre en vibration, c’est 
la résonance. En oscillant, elle produit de nouveaux sons. Le comportement phoni-
que montre en ces points une cassure. Cet effet provoque une dégradation impor-
tante de la qualité de l’insonorisation. 
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Historie

AnsatzIn-situ Messungen Abschätzverfahren Konklusion

R. BERGER (1911)
Experimentelle Bestimmung des 
Schalldämmverhaltens verschiedener 
Materialien im Vergleich zur Theorie.
Abhängigkeit der Ausschläge der 
Empfängergabel und der flächenbezogenen 
Masse m’ einschaliger Materialien.
Berger’sches Massengesetz

Motivation Projektziel
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Historie

AnsatzIn-situ Messungen Abschätzverfahren Konklusion

K. GÖSELE (1968)
Die theoretischen Arbeiten von CREMER 
und HECKL dienten als Basis für die 
Versuche. 
Zusammenhang des bewerteten Schalldämm-
Masses R’m und der flächenbezogenen Masse 
m’ einschaliger Materialien.

Motivation Projektziel
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Normenbezug

AnsatzIn-situ Messungen Abschätzverfahren Konklusion

Norm DIN EN 4109-1989
“Schallschutz im Hochbau”

Norm SIA 181-1988
“Schallschutz im Hochbau”

A2  4 Evaluation de l'indice d'affaiblissement apparent
(sons aériens)

Les données suivantes permettent une évaluation approximative de l'indice d'affaiblissement acoustique
apparent. Les documentations SIA 35 et 58 contiennent des descriptions détaillées.

Eléments de construction monocouches

L'indice d'affaiblissement acoustique apparent pondéré R'w peut être évalué à partir de la masse surfa-
cique m' à l'aide des courbes de la figure A2 4 1.

Eléments de construction bicouches

Les éléments de construction bicouches présentent généralement, par rapport à des éléments de cons-
truction monocouches de même poids, un indice d'affaiblissement apparent plus élevé. L'affaiblissement
acoustique supplémentaire dépend:

- de l'écartement entre les deux couches
- de leur liaison
- du matériau absorbant placé entre les couches
- de la rigidité des couches.

Figure A2 4 1: Indice d'affaiblissement acoustique apparent pondéré R' w en fonction de la masse
surfacique m'

Courbe 1: Loi de masse; valable au-dessous de la fréquence limite, par exemple pour des tôles minces
R'w =  20 M + 11

Courbe 2: «Courbe de Gösele»; valable pour le béton, la maçonnerie et le plâtre
R'w = -15 + 118 M  - 119 M2 + 50,6 M3 - 7,06M4

Courbe 3: Valable pour le bois et les matériaux à base de bois
R'w = -2,8 + 105 M - 155 M2 + 98,7 M3 - 21 M4

Courbe 4: Valable pour les vitrages
R'w =  9,2 + 30 M - 6,2 M2 - 7,6M3 + 3,3 M4

avec: M =  log (m')

38

R 'w = −15 +118 * M −119 * M2 + 50.6 * M3 − 706 * M4

pour  M = log(m ')

Kurve 2: Beton

Kurve 3: Holz und Holzwerkstoffe
R 'w = −2.8 +105 * M −155 * M2 + 98.7 * M3 − 21* M4

pour  M = log(m ')

Motivation Projektziel
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Normenbezug

AnsatzIn-situ Messungen Abschätzverfahren Konklusion

Norm DIN EN 4109-1989
“Schallschutz im Hochbau”

Norm SIA 181-1988
“Schallschutz im Hochbau”

Bewerteter Norm-Trittschallpegel von 
Eisenbetondecken verschiedener Dicke.

A2 5 Abschätzung der Trittschalldämmung

Einige allgemeine Hinweise zur Trittschalldämmung werden im folgenden gegeben. Detaillierte Angaben

sind in den SIA-Dokumentationen 35 und 58 enthalten.

Die bewerteten Norm-Trittschallpegel von fast allen massiven Decken bieten mit

L'
n,w,0

= 65 bis 85 dB

einen ungenügenden Trittschallschutz.

Für Eisenbetondecken können etwa Werte gemäss Figur A2 5 1 angenommen werden:

Figur A2 5 1: Bewerteter Norm-Trittschallpegel von Eisenbetondecken verschiedener Dicke.

Plattendicke d

Zur Erreichung eines Mindestschallschutzes gemäss Ziffer 3 22 3 sind daher Trittschallverbesserungen

! L
w
 bis zu 40 dB notwendig.

39
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Massengesetz
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Mais les dalles mixtes bois-béton dans la construction en bois multi-étages sont ra-
rement basées sur un concept d’une couche. D’autres systèmes doivent être pris en 
compte : 

 

Système à une couche  

 Image 3-1: 
Système mixte bois-béton à une couche. 

  

Système à double couches  

 Image 3-2: 
Système mixte bois-béton à double couches. 

  

Système à trois couches  

 
Image 3-3: 
Système mixte bois-béton à trois couches. 

3.3.2 L’influence de la résonance 

Les dalles mixtes bois-béton peuvent se trouver sous l'influence d’un son de forme 
différente dans la résonance. Ceci est provoqué d’une part par des oscillations de 
flexion. On parle de résonances des plaques. Une autre forme est l’oscillation des 
interfaces. 

Si une dalle est mise sous l'influence d’un son, elle peut se mettre en vibration, c’est 
la résonance. En oscillant, elle produit de nouveaux sons. Le comportement phoni-
que montre en ces points une cassure. Cet effet provoque une dégradation impor-
tante de la qualité de l’insonorisation. 

 

Masse 2 

Ressort 1 

Masse 1 

Masse 1 

Masse 2 

Ressort 1 

Masse 1 

Ressort 2 

Masse 3 

DEA Sciences du Bois 2003/4   

 

Matthias Schmid 30.06.2004 13/29 

Macintosh HD:Users:matthias:Desktop:memoire_sdb_schmid_fr.doc!

Mais les dalles mixtes bois-béton dans la construction en bois multi-étages sont ra-
rement basées sur un concept d’une couche. D’autres systèmes doivent être pris en 
compte : 

 

Système à une couche  

 Image 3-1: 
Système mixte bois-béton à une couche. 

  

Système à double couches  

 Image 3-2: 
Système mixte bois-béton à double couches. 

  

Système à trois couches  

 
Image 3-3: 
Système mixte bois-béton à trois couches. 

3.3.2 L’influence de la résonance 

Les dalles mixtes bois-béton peuvent se trouver sous l'influence d’un son de forme 
différente dans la résonance. Ceci est provoqué d’une part par des oscillations de 
flexion. On parle de résonances des plaques. Une autre forme est l’oscillation des 
interfaces. 

Si une dalle est mise sous l'influence d’un son, elle peut se mettre en vibration, c’est 
la résonance. En oscillant, elle produit de nouveaux sons. Le comportement phoni-
que montre en ces points une cassure. Cet effet provoque une dégradation impor-
tante de la qualité de l’insonorisation. 

 

Masse 2 

Ressort 1 

Masse 1 

Masse 1 

Masse 2 

Ressort 1 

Masse 1 

Ressort 2 

Masse 3 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

1 10 100 1000
Flächenbezogene Masse m' in kg/m2

Masse surfacique m' en kg/m2

B
ew

er
te

te
s 

B
au

sc
ha

lld
äm

m
m

as
s 

R
' w

 in
 d

B
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
In

di
ce

 d
'a

ffa
ib

lis
se

m
en

t a
co

us
tiq

ue
 a

pp
ar

en
t 

po
nd

ér
é 

R
' w 

en
 d

B

Holz und Holzwerkstoffe

Massengesetz

Beton



Dipl. Ing FH / Master DEA, M. Schmid HSB Biel 
 SGA-Tagung Neuchâtel 2005

21

Abschätzverfahren

Motivation Projektziel Abschätzverfahren KonklusionAnsatzIn-situ Messungen

Bestimmung der Luftschalldämmung:

R 'w,double  couches = 20 log(m 'HBV ) + 7dB
pour m 'HBV = m 'dalle  pleine+ m 'chape  en  ciment

Bestimmung der Trittschalldämmung:

L 'n,w = 164 − 35 log(m 'HBV ) − ΔLw
pour m 'HBV = m 'dalle  pleine+ m 'chape  en  ciment

• Das HBV-System ist als zweischaliges Konzept 
geplant (Rohdecke und Unterlagsboden).

• Eine einwandfreie Ausführungsqualität der 
Arbeiten wird vorausgesetzt.

• Die Trittschalldämmung variiert zwischen 20 
und 60 mm.

• Für die spezifische Masse des Betons werden 
2200kg/m3 und für den Unterlagsboden 
1800kg/m3 in Rechnung gestellt.

• Die dynamische Steifigkeit s’ der 
Trittschalldämmung wird gemäss Tabelle17 DIN 
EN 4109 berücksichtigt.

• Die Spannweite der HBV-Decke beträgt 
zwischen 3.5 und 7.0 m.

• Brettstapelelemente werden für die 
Berechnung nicht einbezogen.
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Gegenüberstellung
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Resultate

Motivation Projektziel Abschätzverfahren KonklusionAnsatzIn-situ Messungen

• Das Schalldämmvermögen ist mit einer Genauigkeit 
von +/-3dB bestimmbar.

• Die Ausführungsqualität als entscheidender Faktor.

• HBV-Decken können aus schalltechnischer Sicht als 
eindeutig effizientes System eingestuft werden.

• Die Einflussparameter müssen noch untersucht 
werden.
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und die Nachhaltigkeit?
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Nachhaltigkeit als positive Nebenwirkung

Motivation Projektziel Abschätzverfahren KonklusionAnsatzIn-situ Messungen

Mit Holz kann in Kombination 
mit schweren Baustoffen eine 
erhebliche Reduktion des Index 
erreicht werden.

erfa info 5/95, Erfahrungsaustausch und Bauökologie
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nachhaltiger Kompromiss
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Bericht,Nr.,!"#$%&'%$() ) SH-Holz,

. 0./ 0.000. , , Seite,/ - ,/,84,

,

,

*+,-./0/1,Im,Rahmen,der,vorliegenden,Arbeit,wird,ausschliesslich,auf,den,Aspekt,’Schallschutz’,einge-
gangen.,Die,vorliegende,Arbeit,,geht,von,den,gängigsten,Holzbausystemen,mit,deren,spezifischen,Bautei-
len,aus.,Wo,immer,es,möglich,ist,,werden,dafür,statistische,Erkenntnisse,als,Grundlage,genommen.,Die,
Systematisierung,nimmt,darum,keinen,Anspruch,auf,Vollständigkeit,und,lässt,somit,eine,Ergänzung,offen.,

!2(2!) 3+45/6/0)708)90,:;<=>705?@;/>/)

Das,Thema,'Systematisierung,des,Holzbaus,aus,bauakustischer,Sicht',,kann,im,vorliegenden,Projekt,als,
Teil,einer,gesamtheitlichen,Betrachtungsweise,aus,baupraktischer,Sicht,angeschaut,werden.,,Nebst,dem,
Schallschutz,liegen,Aspekte,wie,Brandschutz,,Feuchteschutz,,Luftdichtigkeit,und,Wärmeschutz,gleich,auf.,

Als,Grundlagenarbeit,ist,darum,eine,Betrachtung,typischer,Holzbaussysteme,und,Bauteilkonstruktionen,
unerlässlich.,Im,weiteren,wird,auch,auf,die,Problematik,der,haustechnischer,Installationen,,Elementstösse,
uns,Abschlüsse,eingegangen.,Es,entsteht,also,ein,umfangreicher,Katalog,,inwelchem,zeitgemässe,Kon-
struktionen,umfassend,aber,nicht,abschliessend,auf,den,Schall,und,seine,Einwirkungen,beurteilt,werden.,,
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*+,-./0/1 Im Rahmen der vorliegenden Arbeit wird ausschliesslich auf den Aspekt ’Schallschutz’ einge-
gangen. Die vorliegende Arbeit  geht von den gängigsten Holzbausystemen mit deren spezifischen Bautei-
len aus. Wo immer es möglich ist, werden dafür statistische Erkenntnisse als Grundlage genommen. Die 
Systematisierung nimmt darum keinen Anspruch auf Vollständigkeit und lässt somit eine Ergänzung offen. 
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Teil einer gesamtheitlichen Betrachtungsweise aus baupraktischer Sicht angeschaut werden.  Nebst dem 
Schallschutz liegen Aspekte wie Brandschutz, Feuchteschutz, Luftdichtigkeit und Wärmeschutz gleich auf. 

Als Grundlagenarbeit ist darum eine Betrachtung typischer Holzbaussysteme und Bauteilkonstruktionen 
unerlässlich. Im weiteren wird auch auf die Problematik der haustechnischer Installationen, Elementstösse 
uns Abschlüsse eingegangen. Es entsteht also ein umfangreicher Katalog, inwelchem zeitgemässe Kon-
struktionen umfassend aber nicht abschliessend auf den Schall und seine Einwirkungen beurteilt werden.  
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Das Thema 'Systematisierung des Holzbaus aus bauakustischer Sicht'  kann im vorliegenden Projekt als 
Teil einer gesamtheitlichen Betrachtungsweise aus baupraktischer Sicht angeschaut werden.  Nebst dem 
Schallschutz liegen Aspekte wie Brandschutz, Feuchteschutz, Luftdichtigkeit und Wärmeschutz gleich auf. 

Als Grundlagenarbeit ist darum eine Betrachtung typischer Holzbaussysteme und Bauteilkonstruktionen 
unerlässlich. Im weiteren wird auch auf die Problematik der haustechnischer Installationen, Elementstösse 
uns Abschlüsse eingegangen. Es entsteht also ein umfangreicher Katalog, inwelchem zeitgemässe Kon-
struktionen umfassend aber nicht abschliessend auf den Schall und seine Einwirkungen beurteilt werden.  
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